
 

 

 خرداد 3 :و شروع تاریخ تکمیل ظرفیت              کلاس آموزشی برادران                                                                      اردیبهشت 27تاریخ شروع ثبت نام:        

 توضیحات مربی شروع کلاس ثبت نام ظرفیت مکان ساعت مخاطب زمان کلاس ردیف

ورزش  1

 صبحگاهی

 رایگان

شنبه روزهای 

یکشنبه و 

 چهارشنبه

 دانشجو

 کارکنان

 هیات علمی

تاق ورزش ا 7:30-6

دانشکده 

 علوم اداری

  فرخندهآقای  03/03/1404 27/02/1404 20

الن رزمی س 19:30-21 دانشجو فرد  روزهای بوکس 2

 بهمن 22

30 27/20/1404  30/30/1404   آقای ایمانی 

آمادگی  3

 جسمانی

روزهای شنبه و 

 سه شنبه

 22سالن  16-17 کارکنان

 بهمن

20 27/20/1404  27/20/1404 طبق لیست امور  آقای شمس پور 

 دانشجویی

 دانشجو زوجروزهای  دفاع شخصی 4

 

72/01/1404 15 سالن تختی 21-19:30  29/20/1404   اسکندریآقای  

 برگزار می شوند. در غیر اینصورت لغو خواهند شد.*کلاسهایی که ظرفیت آنها به دو سوم ظرفیت تکمیلی برسند 


